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Az embereket szolgilo varosok megtervezése

Ahogy Tel Avivban kocsin vittek a szallodabol egy konferenciakdzpontba, akarva-akaratlanul
feltint a gépkocsik és a parkolok mindent maga ala gyilird jelenléte. Nyilvanvalo volt, hogy
Tel Aviv varosa, amely a fél évszazaddal korabbi kicsi telepiilésb6l napjainkra egy mintegy
harom millié lakossal rendelkezd metropolisz lett, a gépkocsi-korszakban nagy fejlédésen
ment keresztiil. Hirtelen arra gondoltam, hogy egy varos lakhatosaganak egyetlen és legjobb
mérdszama minden bizonnyal a parkok és parkolohelyek teriiletének egymashoz viszonyitott
aranya—olyan ardnyszam ez, amely jelzi, hogy egy varost az emberek vagy a gépkocsik
szamara terveztek-e.'

Tel Aviv nem az egyetlen gyorsan ndvekvo varosa a vilagnak. Az urbanizacié az els
helyen szerepld népességndvekedést kovetve napjaink masodik legfontosabb demografiai
trendje. Mig 1900-ban 150 milli6 ember ¢élt varosokban, 2000-ben a varoslakok mar 2,8
milliard {6t szamlaltak, a névekedés tehat tizenkilencszeres. 2008-ban mar a Fold
lakossaganak tobb mint fele élt varosokban—az ember torténelme soran most eldszor
nevezhet6 varosi él61énynek.”

1900-ban csak néhany varos rendelkezett milliosndl nagyobb lélekszdmmal. Mara
viszont az 1 milliés vagy anndl nagyobb lakossaggal rendelkez6 metropoliszok szdma 414-re
emelkedett. A 10 millids vagy ennél nagyobb lakossagszammal rendelkez6 un. megavarosok
szama 20. A 35 millids lakost szamlalo Tokidban tobben élnek, mint Kanadaban. A 19 millios
Mexikdvarosban majdnem annyian ¢élnek, mint Ausztrdliaban. Mexikovarost csekély
lemaradassal egymas utan kdveti New York, Sdo Paulo, Mumbai (korabbi nevén Bombay),
Delhi, Sanghaj, Kolkata (Kalkutta) és Jakarta lakossagszama.’

A vilag varosai eddig sosem tapasztalt problémakkal szembesiilnek. Mexikdvaros,
Teheran, Kolkata, Bangkok, Shanghaj és tobb szaz tovabbi varos levegéjét mar nem
biztonsagos belélegezni. Egyes varosokban a levegd annyira szennyezett, hogy ezeken a
helyeken a levegot egy napig belélegezni annyit jelent, mintha két csomag cigarettat szivnank
el. Lépten-nyomon fordulnak eld a 1égzészervi megbetegedések. Az Egyesiilt Allamokban
¢évrol évre emelkedik az ingazok altal az utcak és orszagutak forgalmi dugoiban eltoltott orak
szama, és ezzel egyiitt n a frusztracio is.*

A fennall6 koriilményekre adott valaszként 0j tipusi varostudomany és tervezési
filozofia kialakulasat latjuk, amely Francesca Lyman szerint ,,arra torekszik, hogy ujra életre
keltse egy olyan korszak hagyomanyos varostervezését, amikor még az emberek €és nem a
gépjarmiivek kiszolgalasara tervezték meg a varosokat.” Napjaink egyik leginkabb
figyelemreméltd varosi atalakulasra a Kolumbia Bogotaban keriilt sor, ahol Enrique Pefialosa
harom évig szolgalt polgarmesterként. Amikor 1998-ban beiktattdk a hivataldba, nem azt
kérdezte, hogy hogyan lehetne javitani a varos lakossdgdnak 30 szazalékat kitevo
autétulajdonosok életét, hanem azt, hogy mit lehetne tenni azért a 70 szdzalékos tobbségért,
amelyik nem rendelkezik gépkocsival.’

Enrique Pefialosa felismerte: ha egy varos kellemes kornyezetet nytjt a gyermekek és
az Oregek szamara, akkor mindenki szamara é¢lhetd hely. Minddssze néhany esztendd
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mindségét. Polgarmestersége idején a varos betiltotta a gépkocsik parkolésat a jardakon, 1200
Uj parkot hozott 1étre, illetve ujitott fel, bevezetett egy nagyon sikeres, gyorsjarati buszokra
alapozott varosi tomegkdzlekedési rendszert, tobb 100 kilométernyi kerékparutat és gyalogos
utcat épittetett, a csucsforgalom idején kozlekedd gépjarmiivek szamat 40 szazalékkal
csokkentette, 100000 fa iiltetését szervezte meg, és kozvetlenill bevonta a helyi
allampolgarokat sajat lakokornyezetiik min6ségének javitasaba. Ezzel az intézkedéssorozattal
elérte, hogy a Bogota 8 millio lakosa korében egyfajta varoslako polgarra jellemzo biiszkeség
alakuljon ki, aminek eredményeképp, ebben a széthuzas altal gy6tort orszagban Bogota utcait
biztonsagosabba tette, mint amilyenek Washingtonéi.®

Enrique Penalosa megjegyzi: ,,A j6 mindségli sétaloutcak és kiilondsképp parkok
jelzik, hogy valddi demokracia miikodik-e egy orszagban.” Majd igy folytatja: ,,A parkok és
kozterek azért is fontosak egy demokratikus tdrsadalom szamara, mert ezek azok a terek, ahol
az allampolgarok egymassal egyenlé emberként talalkoznak...Egy varosban a parkok éppen
annyira nélkiilozhetetlenek a varos fizikai és érzelmi egészsége szempontjabol, mint a
vizellatas.” Enrique Pefialosa megallapitja, hogy a legtobb varos a parkokat luxuskiadasként
kezel6 koltségvetése nem tiikrozi ezt a nyilvanvalo igazsagot. St épp ezzel ellentétben ,,az
autok szamara biztositott kozterek, az utak mérhetetleniil nagyobb eréforrasban részesiilnek,
illetve kevésbé vannak kitéve a koltségvetési megszoritasoknak, mint gyermekek szamara
létrehozott kozteriiletek, a parkok.” Enrique Pefalosa felteszi a kérdést: ,,Miért fontosabbak a
gépjarmiiveknek szant kozterek, mint a gyermekek szamara létrehozottak?””’

Amikor Enrique Pefialosa uj varospolitikai nézeteit kifejti, nincs egyediil. Napjainkban
a korményzati tervezok mindenhol azt kutatjak, hogy hogyan lehetne a varosokat az emberek
¢s nem a gépjarmilvek sziikségleteire igyelve megtervezni. A gépkocsik mobilitast igérnek,
¢s nagyrészt vidéki kornyezetben képesek megfelelni ennek az elvarasnak. De az
urbanizalodo vilagban mélyen gyokerezo ellentét van a gépkocsik és a varos kozott. Ahogy
n6 a gépkocsik szama, egy ponton tul mar nem teszik lehetévé a mobilitast, hanem épp annak
kerékkotdive valnak.

A fejlodo és fejlett orszagokban egyarant létezik egypar olyan véros, amely a
gépkocsitdl tdvolodva dramai mértékben javitja a mobilitast. Jaime Lerner, a braziliai Curitiba
korabbi polgarmestere volt az elsd, aki alternativ tdmegkdzlekedési rendszert tervezett és
valositott meg, egy olyan rendszert, amely nem a nyugati tomegkozlekedési rendszereket
masolja le, hanem olcsé megoldéasokra torekszik és az ingazok érdekeit szolgalja. 1974 ota
Curitiba szallitasi rendszerét teljesen atalakitottadk. Bar az emberek 40 szazalékanak van
gépkocsija, ezeknek a gépkocsiknak kicsi a szerepe a varosi tomegkodzlekedésben. A
buszkozlekedés, a kerékparozas és a gyorskozlekedés tilstilyban vannak, hiszen a varosi utak
tobb mint 50 szazalékat busszal teszik meg. A varos lakossaga 1974 ota
megharomszorozodott, de az autdforgalom jelentds mértékben, 30 szézalékkal csokkent.’

A varosok okologiaja

amelyet a természet nem tud megadni. [lyen hatalmas mennyiségli er6forras koncentralasa,
majd szemétként, szennyvizként és levegdben és vizekben 1év0 szennyezddésként valo
szétteritése mindenhol kihivast jelent a varosok tizemeltetdinek.

A varosok fejlodése szorosan dsszefliggott a szallitas fejlodésével. Az elsé idészakban
a hajozaséval és vonatkdzlekedésével, késobb viszont a belsd égésli motor és az olcséd olaj
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egyiitt adott akkora lendiiletet az emberek mozgasanak és a szallitasnak, ami a 20. szazad
soran lehetové tette a varosok bamulatos titemu fejlodését.

Az els6 varosok a kornyezetiikkben 1évo vidékekrdl szarmazd élelemre és vizre
tamaszkodtak, de napjaink telepiilései gyakran tavolban 1évo helyekrdl biztositjak ezeket a
varosi kényelmet lehetévé tevd erdforrasokat. Példaul Los Angeles varosa vizellatasanak
jelentds részét a 970 kilométerre 1évé Colorado folyobol biztositja. Mexikovaros gyorsan
novekvo lakossaga 3000 méter magasban él, és a nem elégséges vizellatasat napjainkban ugy
kell kiegészitenie, hogy 150 kilométeres tavolsagbol koltséges szivattyuzassal és 1000
méteres vagy annal nagyobb szintkiilonbséget lekiizdve szallit vizet a varosba. Peking vérosa
azt tervezi, hogy az 1200 kilométerre 16v6 Jangce-folyo volgyébél biztosit maganak vizet.'

A varosok élelmiszere, mint azt Tokid példaja is mutatja, még nagyobb tavolsagrol
jon. Bar a rizsellatast olyan magas termelékenységgel dolgozd japan gazdak biztositjak,
akiknek a foldjeit jol atgondolt kormanypolitika is védi, a Tokio buzaellatdsa nagyrészt az
Eszak-Amerika Nagy-siksagarol és Ausztralidbol szarmazik, mig a kukoricat nagyrészt az
Egyesiilt Allamok kozép-nyugati vidékérél és a braziliai cerrado teriiletérél érkezik a
varosba.'!

Az az olaj is, amely lehetdvé teszi az eréforrasok varosokba szallitdsat, illetve az
ellentétes iranyu szallitast is, tavoli olajfoldekrdl szarmazik. Az emelkedd olajarak hatassal
lesznek a varosokra, de még nagyobb hatassal lesznek azokra az elévarosokra, amelyek
kialakulasat maguk a varosok tették lehetOvé. Az egyre nagyobb vizhidny €s a viz nagy
tavolsagra torténd szallitisanak magas energiakoltségei mar onmagukban elegek lehetnek
ahhoz, egyes varosok novekedését visszafogjak.

Okovarosok: a természettel egyenstlyban all6 varosok létrehozasa cimii konyv
szerzbje, Richard Register kifejti: eljott az ideje annak, hogy a varosok szerkezetét teljes
egészében atgondoljuk. Egyetért Enrique Penalosaval allaspontjaval, mely szerint az emberek
¢s nem gépkocsik igényeire tervezett telepiilésekre van sziikség. De tovabbmegy: gyalogosok
szamara tervezett varosokrol beszél, olyan kozosségekrdl, amelyek ugy vannak kialakitva,
hogy az embereknek nincs sziikségiik gépkocsikra, mivel az Osszes varosi Uti céljukhoz
gyalogosan vagy tomegkozlekedési eszkozok igénybevételével el tudnak jutni.'?

Richard Register kifejti: a varost nem az egyes részeinek, hanem a varos egészének
perspektivajabol kell rendszerként felfognunk. Meggy6zden érvel amellett, hogy a varosnak,
ahelyett hogy a kiterjesztené az ellendrzését a kornyezetében 1évo 6koldgiai rendszerekre, be
kell integralodnia ezekbe az 6kologiai rendszerekbe. '

Biiszkén ismerteti, hogy a Kalifornia allambeli varosnak, a Los Angelestdl északra
talalhato, 43000 lelket szamlaldo San Luis Obisponak, hogyan sikeriilt a varos utdlagos
atalakitdsaval beintegralodnia a kornyék oOkologiai rendszerébe: ,,A varoson atfolyo patak
kornyékét szépen rendbe hoztdk: szamos utcat és boltokkal szegélyezett atjarot épitettek,
amelyek megteremtik az Osszekottetést a varos legfontosabb kereskedelmi utcajaval, és az
embereknek tetszik az 0j kdrnyezet. Egy utcat lezartak a forgalom eldl, egy kicsi parkolot
parkka alakitottak, rendbe hoztak a patak kornyékét, és lehetové tették, hogy a «a természet»
folyosdjanak szamitd patak feldl kénnyen el lehessen érni a féutcat. Mig a projekt el6tti
idészakban a belvarosi boltok 40 szazaléka allt iiresen, jelenleg minden bolthelyiség tizemel.
Nem csoda, hogy a belvaros népszerii. A patak partjan 1évé vendéglédben iildogélhetsz, egy
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olyan kornyezetben, ahova nem jut el az autdk zaja és a kipufogdgaz, ahol a friss szellok
zizegtetik a fak leveleit.” '*

Richard Register szemléletében a varosnak és épiileteinek a helyi dkologiai rendszer
részévé kell valniuk oly moédon, hogy a varos kihasznalja a helyi 6koldgiai rendszer nyujtotta
adottsagokat. Az éplileteket példaul ugy is meg lehet tervezni, hogy a természet a lehetd
legnagyobb mértékben melegitse vagy hiitse 6ket. Az olajarak emelkedésével parhuzamosan a
varosi friss gyiimdlcs és zoldség termelésére nemcsak az iires teriileteken, hanem a hazak
tetején is sor keriil. A varosok nagymértékben képesek arra, hogy Ujratisztitott vizen tudjanak
¢lni. Az ,,6blitsd le és felejtsed el” elvére épiild vizszolgaltatds sok vizhidnnyal kiiszk6do
vérosban tul draga lesz az olajkitermelés maximumat kovetd korszakban.'

Egy olyan vilagban, ahol hidny van a term6foldbol, a vizbdl és az energiabol,
mindharom tényezdének az ara jelentOsen emelkedni fog, és ez megvaltoztatja a vidék és a
varosos kozotti cserearanyokat. Az ipari forradalom kezdete 6ta a cserearanyok a varosoknak
kedveztek, mert az 6 keziikben volt a szitkdsen rendelkezésre allo toke és technologia feletti
ellendrzés. Ha azonban a termofold és a viz lesz a legsziikosebb eréforras, akkor a vidéki
teriileteken €16 emberek, akik ezeket az eréforrasokat ellenérzik, néha feliilkerekedhetnek a
varosokon. A B-Terv szerinti, megujuld energiara épitett gazdasagban, enneck az
energiafajtanak egy aranytalanul nagy része, kivaltképp a szélenergia, tovabba a novényekbdl
termelt energia varosok kozelében 16v6 teriiletekrdl jon majd.'

A varosi kiozlekedés tGjratervezése

A helyiérdekil vasut- és buszvonalakbol, kerékparutakbol és gyalogosjardak kombinacidjabol
allo varosi szallitasi rendszerek az 0sszes lehetséges megoldas koziil az optimumot nyujtjak,
ha célunk a mobilitas az olcs6 széllitas €s az egészséges varosi kdrnyezet.

A vasuti rendszerek egy varos tomegkozlekedésének alapjat biztositjak. A vasuti sinek
foldrajzi szempontbol fixek, és olyan allando tomegkodzlekedési lehet6séget biztositanak,
amelyben az emberek megbizhatnak. Ha egyszer lizembe allitottak Oket, ezen halozatok
csomdpontjai magatol értetédd kdzpontokka alakulnak, ahol irodaépiiletek, magas lakéhazak
¢s boltok talalhatok.

Az, hogy a legjobb megoldast a foldalatti vasutak, vagy a felszinen halad6 a helyi
érdeki vasutak, vagy ezeknek valamilyen kombinacioja képviseli-e, részben az adott varos
nagysagatol és foldrajzi adottsagaitol fligg. A megavarosok a varosi kozlekedés biztositasa
érdekében rendszerint foldalatti vasuti rendszerek kialakitasa mellett dontenek. A kdzepes
kiterjedésili varosok szamara gyakran a helyi érdekil vasit kinal vonz6 megoldast.

Mint azt mar korabban megjegyeztiik, Curitibaban €s Bogotaban alakitottak ki a vilag
egyik legkorszeriibb tomegkozlekedési rendszerét, ami Oriasi szami embert {iltetett at a
személygépkocsibol a buszokba. A bogotai kotottpalyas gyorsbuszrendszer (BRT), a
Transmilenio, amely az emberek varosi utaztatasara buszoknak kijelolt gyorssavokat hasznal,
sikeresnek bizonyult, és példajat nemcsak Kolumbia tovabbi hat varosa, hanem mas varosok
is kovetik: Mexikovaros, Sdo Paulo, Hanoi, Szoul, Tajpej és Quito. Kinaban Peking az egyike
azon varosoknak, amelyek jelenleg hozzak létre kotottpalyas gyorsbuszrendszet.'’

Szamos afrikai varos is gyorsbuszrendszert tervez. SOt az ipari orszagokban taldlhato
olyan varosok, mint Ottawa, Toronto, Minneapolis, Las Vegas és, mindenki 6romére, Los
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Angeles is elinditotta a gyorsbuszrendszer megvaldsitasat, vagy éppen jelenleg mérlegeli a
bevezetését.'®

Egyes varosok a forgalmi zsufoltsagot és légszennyezést ugy csokkentik, hogy a
gépjarmiivek belvarosba valo belépéséért dijat szamitanak fel. A varosi szallitasi rendszerek
megujitasaban mar régota €élenjard Szingapur adot vetett ki minden varoskdzpontba vezeto t
hasznalatara. Minden autdt elektronikus érzékel6k azonositanak be, majd a gépjarmii-
tulajdonos hitelkartyajat megterhelik a dij Osszegével. Ez a rendszer lecsokkentette a
Szingapurban kozlekedd autok szamat, és a varos lakoinak egyszerre biztositott nagyobb
mobilitast és tisztabb levegot is.”

Szingapurhoz harom norvég varos, Oszlo, Bergen és Trondheim, tovabba London és
Stockhom is csatlakozott. Londonban, ahol néhany éve még egy autd atlagos sebességét egy
¢vszazaddal korabban kozlekedo lovas kocsihoz lehetett hasonlitani, 2003 elején fogadtak el a
zsufoltsag elleni dijat. Az els6 szakaszban bevezetett, 5 fontos (10 dollaros), minden a
varoskdzpontba reggeli hét és esti félhét kozott behajtd autdsra kivetett dij azonnal
lecsokkentette a gépjarmiivek szamat, és ezzel — a levegd €s zajszennyezésével parhuzamosan
— lehet6vé tette a forgalom szabadabb dramlasat.”

Az 0j ad6 bevezetését kovetd elsd évben 38 szazalékkal emelkedett a londoni Citybe
busszal utazok szama, a késések hossza 30 szazalékkal csokkent, mig a jarmiivek sebessége a
legfontosabb utakon 21 szazalékkal nétt. A zsufoltsdg ellenes dij bevezetése ota a
személygépkocsik és minitaxik bedramlasa a varoskdzpontba a csucsforgalom idején 70000
jarmiivel, 36 szazalékkal csokkent, mig a kerékparok szama 50 szazalékkal nétt.”!

2005 juliusaban 8 fontra (16 dollarra) emelkedett a zsufoltsagi dij. Mivel a dijbol
szdrmazo bevétel jelentds részét a buszkdzlekedés javitasara és a buszhalozat bdvitésére
kéltik, a londoniak autéikbol kiszallva egyre inkabb az a buszkdzlekedést veszik igénybe.?

2007 juliusdban Milano jelentette be, hogy 14 dollaros ,kornyezetterhelési dijat”
vezet be azon gépkocsikra, amelyek a nappali oOrdkban hajtanak be a torténelmi
varoskdzpontba. Jelenleg az alabbi varosok fontolgatnak hasonlé intézkedéseket: New York,
Sdo Paulo, San Francisco és Barcelona.”

Parizs 2001-ben megvalasztott polgarmesterének, Bertrand Delanoénak Eurdpa egyik
legstulyosabb kozlekedési zstfoltsdgaval kellett szembesiilnie. A polgarmester ugy dontott,
hogy 2020-ig 40 szazalékkal kell csokkenteni a kozlekedd jarmiivek szamat. Els6 1épésként a
varoskornyéki tranzitkdzlekedés javitasaba fektettek be azzal a céllal, hogy mindenki hozza
tudjon jutni a jo6 mindségli elovarosi kozlekedési eszkdzokhdz. A kovetkezd 1épésben
gyorsforgalmi buszsavokat és kerékparutakat hoztak létre, igy csokkentve a gépjarmiivek
szamara rendelkezésre allo forgalmi savokat. Ahogy nétt a buszok sebessége, egyre tobb
ember valasztotta ezt a kozlekedési eszkozt. ™

A harmadik parizsi kezdeményezés egy kerékparkolcsonzd-halozat 1étrehozésa volt,
amely 2007 végéig a varos 1450 pontjan 20600 kerékpart tett hozzaférhetévé. A kerékparokat
hitelkartyaval lehet bérelni napi, heti, illetve éves bérlettel, és a dijak az 1 dollarnal valamivel
magasabb egy napra szo6ld hasznalati dijtol az évi 40 dollaros Osszegig terjednek. Az elso
néhany honap tapasztalatai alapjan elmondhatd, hogy a kerékparok roppant nagy
népszeriségnek Orvendenek. Egy 38 éves parizsi, Patrick Allin, aki lelkes hasznaloja a
kerékparnak, elmondja, hogy a kerékparhasznalat kivalo alkalmat nyujt a tarsalgasra: ,,Most
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mar nem egyediil {link a kocsinkban—-megosztjuk az élményeinket. A kerékpar
megvaltoztatta a varos hangulatat: az emberek a kdlcsonzo-allomasoknal és a kozlekedési
lampaknal beszélgetésbe elegyednek egymassal.””

Serge Schmemann a New York Times hasabjain szamol be a programrol, és ,,minden
varos szamara levonja a tanulsagot: olyan otlet ez, amelynek eljott az ideje.” A varos
polgarmestere, Bertrand Delano€ idéaranyosan nagyon jol all annak a célkitiizésének a
megvaldsitasaval, hogy az autéforgalmat 40 szazalékkal és a széndioxid-kibocsatast hasonlo
mennyiséggel csokkentse.”®

Az Egyesiilt Allamok messze lemaradt Eurdpa mogott a diverzifikalt varosi szallitasi
rendszerek kialakitasaban. Az orszagon napjainkban sopor végig a , teljes utcak™ létrehozasara
iranyul6 mozgalom, amely azt tiizte ki c€lul, hogy az utcak a gépkocsikon kiviil a gyalogosok
¢s a kerékparosok szamara is baratsagosak legyenek. Sok amerikai varosban nincsenek jardak
¢és kerékparsavok, ami, kivaltképp a nagy forgalmu utcakban, nehézzé teszi a gyalogosok és
kerékparosok  biztonsdgos kozlekedését. Az  észak-Karolinai  Charlotte  varos
kozlekedéstervezési vezetdje elmondja: ,,Otven évig nem épitettiink a varosban jardakat. A
kozlekedési mérnokok altal a hatvanas, hetvenes és nyolcvanas években tervezett utak
tobbségét leginkabb a gépkocsik igényeinek kielégitésére épitették.”’

A csak autok igényeit kielégitd épitkezések ellen kihivast intézett a Nemzeti
Szovetség a Mindenki Szaméra Epitett Utcékért, amely nagy hatalmu gyiijtdszervezete olyan
allampolgéari csoportosulasoknak, mint pl. a Természeti Er6forrasok Védelmi Tanécsa, a 38
millié id0s amerikait tomorité Nyugdijasok Amerikai Szovetsége (AARP) és szamos helyi és
nemzeti kerékparszervezet. A Chicagoi Kerékparszovetség ,,Egészséges Utakat” nevil
kampanyanak koordinatora, Nancy Neufeld elmondja, hogy a ,.teljes utcak” létrehozasara
torekvd mozgalom a ,kiilonféle problémak egyiittes jelentkezésébdl adodo tokéletes
nyomasgyakorlas” iskolapéldaja. Az aggodalomra okot add problémak kozott ott van a
tulsulyos emberek szamanak jarvanyszerli névekedése, az emelkedé benzinarak és a habori
utan sziiletetett nemzedék oregedd tagjainak fizikai mobilitassal kapcsolatos problémai. Azok
az idds emberek, akik jarda nélkiili varosi teriileteken €lnek, és mar nem vezetnek gépkocsit,
gyakorlatilag otthonuk foglyava valnak.?®

A Barbara McCann 4ltal vezetett Nemzeti Szovetség a Mindenki Szamaéra Epitett
Utcéakért arrdl szamolt be, hogy 2007 jaliusaban ,.teljes utca” tervek alltak rendelkezésre 14
allam 52 varosaban. Arra lehet szamitani, hogy az orszag két legnépesebb allama, Kalifornia
¢s Illinois is csatlakozni fog ehhez a 14 allamhoz és 52 varoshoz. Az egyik oka annak, hogy
az Egyesiilt Allamok tagallamai érdeklédnek az ezzel kapcsolatos torvények meghozatala
irant annak a felismerése, hogy a kerékparutak, jardak és egyéb kényelmi berendezések a
kezdetekt6l fogva egy projekt keretében vald megtervezése hatékonyabb és kevesebb
koltséggel jar, mintha ezeket mar az utak megépiilése utan potldlagosan épitik meg. McCann
megallapitja: ,,Olcsobb, ha az egészet az elejétdl fogva jol csinaljuk.” Ez az oka annak, hogy a
hiradasok szerint lowa allam szenatora, Tom Harkin tdmogatja a ,,teljes utcakkal” kapcsolatos
tdrvénytervezet a Kongresszusban, az amerikai torvényhozasban.*’

Azok az orszadgok, amelyek varosi tranzitrendszert és egy jol miikodo kerékparos
infrastruktirat fejlesztettek ki, sokkal jobb helyzetben vannak ahhoz, hogy le tudjak kiizdeni a
vilag olajtermelésének csokkenésébdl szarmazoé megrazkodtatasokat, mint azok az orszagok,
amelyekben az egyetlen szallitasi lehetéség a gépkocsi. Ha a gyalogos és kerékparos
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kozlekedés minden lehetdsége rendelkezésre all, akkor az autoval megtett utak szdmat
kénnyen 10-20 szazalékkal csokkenteni lehet.*

A személyszallitas egyik eszkdze, a kerékpar sok vonzer6vel bir. Csokkenti a
kozlekedési zsufoltsagot, a levegdszennyezést, a tulsulyos emberek szamat, noveli a
kerékparozok fizikai alloképességét, nem bocsat ki az éghajlatra karos szén-dioxidot, és
elérhetd ara van azon emberek milliardjai szdmara, akik nem engedhetik meg maguknak
anyagilag, hogy gépkocsit vasaroljanak. A kerékpar noveli a mobilitast, mikozben csokkenti
azt a zsufoltsagot ¢és azt a teriiletet, amelyet aszfalttal kell boritani. A parkolas esetében az
elony még ennél is nagyobb, hisz husz kerékpar foglal el annyi helyet, mint amennyit egy
gépkocsi parkolasa vesz igénybe.”'

A kerékpar nemcsak rugalmas szallitasi eszk6z, hanem idealis modszer arra, hogy
helyreallitsuk a kaldria-bevitel és kaloria-felhasznalas kozotti egyensulyt. A testgyakorlas
lehetésége Onmagaban is érték. Az a fajta testgyakorlas, amit a kerékparral torténd
munkabajaras jelent csokkenti a keringési betegségek el6fordulasanak valdszinliségét, a
csontritkuldst és az érsziikiiletet és erdsiti az immunrendszert.

Kevés olyan hatékony modszer 1étezik a széndioxid-kibocsatas csokkentésére, mint az,
ha rovid utakon a gépkocsi helyett kerékpart hasznalunk. A kerékpar a technikai tervezés
hatékonysaganak csoddja, egy olyan eszkoz, amely 11 kild fém és gumi felhasznalasaval a
személy mobilitdsat a haromszorosara emelheti. A kerékparomon egy darab krumpli
szervezetem altali elégetésével kényelmesen meg tudok tenni hét mérfoldet. Ehhez képest egy
gépjarmli, mely minimum 1 tonna sulyl anyagot igényel 1 személy elszallitdsara, sokkal
kevésbé hatékony.

A kerékpar azon képességét, hogy lehetOvé teszi az alacsony jovedelmii lakossag
mobilitasat, Kina dramaian mutatta meg. Ebben az orszagban 1976-ban 6 millidé kerékpart
gyartottak. Az 1978-as reformokat kdvetden, amelyek elvezettek a nyitott piacgazdasaghoz és
a nagy sebességgel novekvo jovedelmekhez, a kerékpargyartas novekedésnek indult, és 1976-
ban elérte az évi majdnem 70 millié kerékpart. Az a tény, hogy 1978 ota a kerékpar-
tulajdonosok szama elérte az 500 milliot, az egész emberiség eddigi torténelmében az emberi
mobilitas valaha legnagyobb novekedését jelenti. A kerékparok elozonlotték a vidéki utakat
¢s a varosi utcakat. Igaz ugyan, hogy sokat irnak Kina 9 millié személygépkocsijardl és az
altaluk okozott zsufoltsagrol, mégis a kinaiak szazmillioi szamara a kerékpar teszi lehetévé a
személyes mobilitast.”

Sok véros kiilonféle célbol kezdi el hasznalni a kerékpart. Az Egyesiilt Allamokban az
50000 vagy annal nagyobb lélekszami kozosségeket szolgald renddrségek rutinszeriien
alkalmazzak a kerékparos jaroroket. A kerékpart hasznald rend6rok hatékonyabban tudnak
dolgozni a varosokban, részben azért, mert sokkal mobilabbak, és egy baleset vagy blintény
helyét gyorsabban és kisebb zajjal tudjak elérni, mint gépkocsit hasznald tarsaik. Jellemzden
naponta 50 szazalékkal tobb letartoztatast foganatositanak, mint a jarérkocsiban dolgozé
tarsaik. Pénziligyi szempontbdl nézve a dolgot egy kerékpar iizemeltetése egy rendérautdhoz
képest trivialisan alacsony.>

A vilag legnagyobb véarosaiban gyakran taldlhatunk kerékparos futarszolgalatokat
egyszerlien azért, mert a kisebb csomagokat hatékonyabban és alacsonyabb koltséggel tudjak
kiszallitani, mint a gépkocsik. Ahogy terjed az elektronikus kereskedelem, egyre nagyobb
sziikség van a gyors és megbizhatd varosi futarszolgalatokra. Az internetes kereskedelmi
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cégek szamara a gyors kézbesités biztositdsa nagyobb szamu iligyfelet eredményez. New
Yorkban a becslések szerint 300 kerékparos cég versenyez az éves viszonylatban 700 millio
dollaros kerékparos szallitasi piacért.”

A kerékpar kihasznalasanak legfontosabb eleme a kerékparbarat szallitasi rendszer
megteremtése. Ez azt jelenti, hogy kerékparutakat és biciklik szamara kijelolt forgalmi
savokat hoznak létre. Az ipari orszagok kozott a kerékparbarat kozlekedési rendszerek
megtervezésében a hollandok, a danok és a németek jatsszak a vezetd szerepet.35

Az ipari orszagok kozott Hollandia megkérddjelezhetetlen vezetd szerepet jatszik a
kerékparhasznalat 6sztonzésében. A Kerékpar Rendezési Tervben hosszu tavu elképzelés
talalhatd a kerékpar szerepével kapcsolatban. Azonkiviil, hogy minden véarosban
kerékparutakat és savokat hoztak létre, a rendszer a keresztezddésekben és a forgalmi
lampaknal gyakran elsébbséget biztosit a kerékparosoknak. Bizonyos forgalmi jelek lehetové
teszik a kerékparosoknak, hogy a gépkocsiknal korabban induljanak el. Hollandidban a varosi
utaknak durvan 30 szazalékat kerékparral teszik meg. Ezzel szemben az Egyesiilt Allamokban
csak 1 szazalékat, *°

Hollandiaban 1étrejott egy nem kormanyzati szerv, a Kerékpar Informacios Kézpont
(I-Ce), amelynek az a feladata, hogy megismertesse a kozvéleménnyel azokat a korszert
szallitasi rendszereket, melyekben a kerékpar elsddleges szerepet jatszik. A szervezet
kapcsolatokat tart fenn braziliai, kolumbiai, ghanai, indiai, kenyai, dél-afrikai, sri lankai,
tanzaniai és uganadai csoportokkal, amelyek a kerékparhasznalat népszertsitésére torekednek.
Relof Wittink, az [-Ce vezetdje megjegyzi.”Ha kizarolag a gépkocsik igényeit figyelembe
véve torténik a tervezes, akkor a gépkocsivezetok ugy érzik, hogy Ok az utak kirdlyai. Ez
pedig megerdsiti azt a vélekedést, hogy a kerékpar egy elavult eszkoz, amelyet csak a szegény
emberek hasznalnak. Ha azonban az épitkezések a kerékparok igényeit figyelembe véve
torténnek, akkor ez megvaltoztatja kozvéleményt.”™’

Mind Hollandia, mind Japan 0sszehangolt er6feszitést tett annak érdekében, hogy a
kerékparhasznalatot 0sszekossék az eldvarosi kozlekedés hasznalataval. Az allomasokon
kerékparparkolokat hoztak létre, ami megkonnyitette a kerékparhasznalok ingéazasat.
Japéanban olyan sokan hasznaljak a kerékpart arra, hogy eljussanak a vasutallomasokra, hogy
egyes allomasokon pénzt forditottak arra, hogy — sok szempontbdl a gépkocsiparkolok
épitését kovetve — tobb emeletes kerékpargarazsokat hozzanak 1étre.*®

A vasut és a kerékpar integralasa, kivaltképp akkor, amikor egy onallo, atfogod
szallitasi rendszert hoznak létre, sokkal élhet6bbé teszi azokat a varosokat, amelyek ezt az
integraciot igénybe veszik, mint azokat, amelyek kizarélag a magan-gépkocsikra
tamaszkodnak. Csokken a zaj, a zsufoltsag és a frusztraltsag—mi €s a Fold is egészségesebbé
valunk.

A varosi vizfogyasztas csokkentése

Az a moddszer, amellyel valaha a vizet felhasznaltak az emberi és ipari hulladékok
szétteritésére elavultnak tekinthet6: mind a vizhiany, mind az 4j technoldgiak elavultta teszik.
A viz eljut a varosba, majd az emberi ¢és ipari hulladékok beszennyezik, majd veszélyesen
szennyezetten hagyja el a varost. A folyokba, tavakba vagy kutakba juttatott ipari hulladék
beszivarog a talajvizekbe, ¢s ennek kovetkeztében mind a felszini, mind a talaj alatti vizek
ivasra alkalmatlanné véalnak.
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A jelenleg technikai koncepcio szerint az emberi {iriiléket hatalmas mennyiségii vizzel
tavolitjak el, és lehetdleg egy csatornarendszerbe juttatjak, ahonnan a viz kezelés utan vagy
kezeletleniil a helyi folyoba keriil. Ez az ,0blitsd le és felejtsed el” rendszer eltavolitja a
term6foldekbdl szarmazo tapanyagokat és jellemzéen a legkdzelebbi vizbe juttatja. Ennek
kovetkeztében a mezdgazdasagi tdpanyagok veszendébe mennek, ¢€s a vizekben kialakulod
tapanyag-tilkoncentracio sok folyo halaldhoz jarult hozza, és ahhoz is, hogy a tengerpartok
mentén 1évo régidikban az élet mintegy 200 zéndban teljesen kihalt. Ez az elavult rendszer
draga és vizigényes, megzavarja a tdpanyagkorforgast, és betegségek €s a halalozas jelentds
okéva lehet.”

Az indiai Tudomany és Kdrnyezet K6zpont munkatarsa, Sunita Narain meggy6zden
érvel amellett, hogy a vizre alapozott viztisztitd berendezésekkel felszerelt hulladékkezelési
rendszerek sem kdrnyezetvédelmi, sem gazdasagi értelemben nem életképesek India szdmara.
Megallapitja: egy 0t tagu indiai csalad évente 250 liter {iriiléket hagy maga utan, és oblitéses
vécével tovabbi 150000 liter vizet hasznal fel aiz illemhely-oblitésére.*’

Mai szerkezetét tekintve India csatornazasi rendszere gyakorlatilag egy a fert6zo
anyagok szétszorodasat eldsegité rendszer, amiben egy kis mennyiségli szennyez6 anyaggal
hatalmas mennyiségli, emberi hasznalatra nem alkalmas viz jon létre. Sunita Narain
megallapitja, hogy ,folyoink és gyermekeink egyarant ennek a rendszernek az aldozati
lesznek”. Az indiai kormany, sok mas fejlédé orszag kormanyahoz hasonloan, egy
mindenkire kiterjedd, vizzel miikddtetett csatorndzasi rendszernek, tovabba viztisztito
rendszerek megvalositdsanak almat kergeti—kozben pedig képtelen megsziintetni az igényelt
¢és ténylegesen nyujtott szolgaltatasok kozott tatongod hatalmas szakadékot, arra pedig nem
hajlandé, hogy elismerje, hogy ez a megoldas gazdasagi szempontbél nem megvalésithato.*!

A korokozok szétszorodasa hatalmas kihivast jelent a kozegészségiligy szamara. Szerte
a vilagban a rossz kozegészségiigy és a nem megfeleld testapolas évente 2 milli6 gyermek
¢letét koveteli. Ez azt jelenti, hogy dldozatok szama egyharmada annak a 6 millid
gyermeknek, aki az éhezés és alultaplaltsag miatt vesziti el az életét.*

Szerencsére 1étezik egy alacsony koltségekkel jard alternativa: a komposztalo vécé. Ez
egy egyszerll viz nélkiili és szagtalan illemhely, amelyet Osszekotottek egy kisméretii
komposztald késziilékkel. A szaraz komposztald atalakitja az emberi {iriiléket talajszer(i
humussza, ami lényegében szagtalan és az eredeti tomegnek alig 10 szazaléka. Az asztalrol
lekeriilé haztartasi hulladék is bekeriilhet a komposztaloba. Egy ilyen komposztald
berendezést a tipustdl és a mérettdl fiiggéen évente koriilbelill egyszer kell kiiiriteni. A
kereskeddk 1dorol-idore 0sszegytijtik a humuszt és talajkiegészité anyagként értékesitik, igy
biztositva azt, hogy a tapanyagok és a szerves anyagok visszakeriiljenek a talajba, ami viszont
csokkenti az energiaigényes modon eléallithaté mitragya iranti igényt. +*

A vizdblitéses illemhelyekhez képest ez a technika jelentdsen csokkenti a vizigényt,
igy csokkentve a vizdijkoltségeket és a viz szivattyGzdsdhoz és tisztitasahoz sziikséges
energiat is. Ha a héztartasi hulladékot a komposztaloba dobjak, akkor a szemét mennyisége is
lecsokken, megsziinik a szennyviz elvezetésének problémaja, és helyreall a tapanyagok
korforgasa. Az Amerikai Kornyezetvédelmi Ugynokség kozli a haszndlatra engedélyezett
szaraz komposztald vécék listajat. Ezeket a vécéket Svédorszagban fejlesztették ki, és jelenleg
a legkiilonfélébb koriilmények kozott jol miikodnek, pl. svéd lakohazakban, amerikai
maganvillakban és kinai falvakban.**
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Az oOkologiai szaniter-rendszerek, vagy rovidebb néven az Okoszaniter-rendszerek
iranti érdeklédés a vizhidny nodvekedésével parhuzamosan egyre gyorsabban nd. 2005 ota
Indiaban, Dél-Afrikaban, Sziridban, Mexikoban ¢és Kinaban rendeztek 0Okoszaniter-
rendszerekkel foglalkozd konferencidkat. A Svéd Nemzeti Fejlesztési Ugynokség altal
vezetett mozgalom napjainkban legalabb 12 orszagban szamolhat be projektekrdl. Az
Skoszaniter-rendszerek még nem teljesen elfogadottak, de egyre gyorsabban azza valnak.*

Az els6 nagyobb telepiilés, amelynek minden lakésa szaraz komposztvécével épiilt, a
Bels6-Mongoliaban talalhatd, Dongsheng varos kiilvarosdban. A tervek szerint 7000
embernek biztosit lakhatast, és a tervek szerint 2007 végére késziilt el. Ez a komposztvécé-
rendszer az emberi testet elhagy6 tapanyagok 80 szazalékat tartalmazo a vizeletet egy kiilon
tartalyba vezeti. Aztan az {riiléket Osszegyijtik ¢és tjrafeldolgozas utan mitragya-
kiegészitoként a term6foldre juttatjdk. Mind az emberi szaraz {iriiléket, mind a haztartési
hulladékot tapanyagokban gazdag humussza alakitjak, megtisztitjadk és organikus tragyaként
hasznaljak. Annak a 2,6 milliard embernek, akinek nincsen vécéje, a komposztald illemhely
lehet a valasz.*®

Ezen a teriileten Kina vezetd szerepre tett szert: jelenleg 100000 vizeletet elkiilonito
szaraz komposztalo toalettet hasznalnak. Indidban, Ugandaban, Dél-Afrikaban, Mexikoban,
Bolividban és Nyugat-Afrika hét orszagaban még csak most mutatjdk be a kozonségnek ezt az
Uj tipusu vécét. Ha a vécélefolyok mar nincsenek rakotve a csatornahaldzatra, a haztartasi
szennyviz Ujrahasznositasa sokkal egyszeriibb folyamatta valik.*?

Varosok szadmara az egyetlen 1épés, amellyel a vizhasznositas hatékonysagat a
leginkabb novelni lehet az, ha atfogd viz Ujrahasznositasi rendszert hoznak Iétre, amely
lehetové teszi ugyanannak a viznek a folyamatos ujrahasznositasat. Egy ilyen rendszerben a
viz korforgasa soran a viznek csak kicsi része vesz karba a pazarlas miatt. A napjainkban
rendelkezésre allo technikak segitségével nagyon is lehetséges a viz jrahasznositasa, és ez
azt jelenti, hogy a varosok képesek arra, hogy a sziikdsen rendelkezésre allo viz felhasznaldst
jelentds mértékben csokkentsék.

Léteznek olyan a zsugorod6 vizkészletekkel ¢és emelkedd vizdijakkal szembesiild
varosok, amelyek elkezdték a vizek Ujrahasznositasat. Példaul Szingapur, mely magas aron
Malajziatol vasarolja a vizet, megkezdte a vizek Ujrahasznositasat, és ezzel csokkentette az
importalt viz mennyiségét. Egyes varosok esetében a vizek ujrahasznositasatol fiigghet, hogy
fenn tudnak-e maradni.”

A vizhiannyal kiiszk6d6 iparagak lemondanak arrél, hogy a viz segitségével
szabaduljanak meg az ipari hulladékoktol. Egyes tarsasagok a kiilonféle kioml6 szennyvizeket
szennyezd anyagok szerint szétvalasztjak, és kiilon-kiilon kezelik a megfelelé anyaggal vagy
membranos szliréssel, és igy készitik eld a viz Ujrahasznositdsat. A kétévente megjelend A
vilag vizellatasa cimii jelentés koordinald vezetd szerzéje megallapitja: ,,Egyes iparagak,
mint pl. a papir- vagy papirpép-ipar, az ipari mosodak és a fémmegmunkal6 iizemek, ,,zart-
lancu” rendszert hoznak létre, ami azt jelenti, hogy az Osszes szennyvizet az lizem kapuin
beliil Gjrahasznositjak, és csak kis mennyiségben van sziikség friss vizre, hogy potolni
lehessen a termékbe beépiild vagy az elparolgd vizet.” A viz Gjrahasznositdsaban az ipar
gyorsabban 1ép, mint a varosok, de az ipar altal kifejlesztett ujrahasznositasi technologiakat a
varosok atvehetik.*
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A vizet hatékonyabban felhasznald zuhanyozofejekkel, oblitéses vécékkel, mosogato-
¢s mosogépekkel vizet lehet megtakaritani a haztartasokban. Az energiahatékonysagi
szabvanyokhoz hasonléan az egyes orszagok eldirjak az eszk6zok vizfelhasznaldsnak
hatékonysagat, illetve azt is, hogy ezt az eszk6zokon fel kell tiintetni. A vizdijak jovoben
elkeriilhetetlen novekedésével parhuzamosan, az otthonok tulajdonosai szamara egyre
vonzobba valnak a komposztald vécékre és a vizet hatékonyabban hasznositd eszkdzokre
aldozott 6sszegek.

Két haztartasokban hasznalt eszkoz, a vécék €s a zuhanyozok a haztartasok épiileten
beliili vizfogyasztasanak tobb mint feléért felelnek. Mig a hagyomanyos oblitéses vécék egy
oblitéssel 22,7 liter vizet fogyasztanak, az 0j vécék engedélyezett maximum vizfogyasztisa az
Egyesiilt Allamokban 6 liter. Az 0j kettSs oblitéses rendszerek 3,8 litert fogyasztanak a vizelet
¢s 6 litert az széklet leoblitésére. Ha egy percenként 19 litert fogyaszté zuhanyozofejrol
atallunk a 9,5 litert fogyaszté fejre, a megtakaritas 50 szazalékos. Mosas esetében pedig az
Europaban kifejlesztett oldaltoltés mosogép-modellek 40 szazalékkal kevesebbet
fogyasztanak, mint a hagyomanyos feliiltoltés tipusok.™

A jelenlegi, vizre épitett hulladékmentesitd rendszerek nem mukdddoképesek.
Tulsagosan sok haztartds, gyar, istallo 1étezik, ahhoz, hogy az altaluk termelt hulladékot a
zsufolt bolygénkon vizzel probaljuk meg eltavolitani. A vizoblitéses moddszer Okologiai
szempontbol értelmetlen és rdadasul elavult is. A vizoblitéses modszer egy olyan korszak
szilotte, amikor a Foldon sokkal kevesebb ember €It és a gazdasagi tevékenység méretei is
sokkal kisebbek voltak.

Foldmiivelés a varosokban

1974 6szén Stockholm belvarosaban egy konferencian vettem részt, és egy magas bérhaz
t0szomszédsagaban talalhato, kozosségi tulajdonban 1évé kert mellett mentem el. 1dilli, még
meleg, kés6 0szi nap volt, és sok ember lakohelyétdl nem mesze a kertjében tevékenykedett.
Tobb mint harminc évvel késdbb, még most is emlékszem ezekre a kertekre, mivel a
kertekben serényked6kon érezni lehetett az elégedettséget. Ezek az emberek nemcsak
z0ldséget, hanem egyes esetekben viragokat is termesztettek. Emlékszem, hogy ezt mondtam
magamban: ,,Ezek a kertek jelzik, hogy egy civilizalt tarsadalomban vagyok.”

2005 juniusaban az ENSZ Elelmezési és Mezégazdasagi Szervezete (FAO) egyik
jelentésében megallapitotta, hogy a varosi és eldvarosi gazdasagok, tehat a varosokban, illetve
kozvetlen kornyezetiikben levd gazdasagok szerte a vilagon 700 millid ember élelmezéséhez
jarulnak hozza. Az esetek tobbségében kis teriiletii foldekrdl van szo—iires foldteriiletekrol,
udvarokrol, sét még tetékrél is.”!

Tanzania fOvarosaban, Dar es Salaamban és kozelében mintegy 650 hektaron
termelnek zoldséget. Ez a teriilet nemcsak a varos friss zoldséggel valo ellatasat biztositja,
hanem megélhetést is nyujt 4000 olyan foldmivesnek is, aki az egész évben intenziv
termelést folytat a foldjén. Az afrikai kontinens tils6 végében, a szenegéli Dakarban egy az
ENSZ Elelmezési és MezOgazdasagi Szervezete ltal iranyitott projekt keretében a varoslakok
négyzetméterenként és évente akar 30 kilogramm paradicsomot is eldallitanak a hazak tetején
talalhaté kertekben, amelyekben folyamatosan érik be a termés. >

A vietnami Hanoiban a friss zoldségek 80 szazaléka a varos kozigazgatasi teriiletén
vagy annak szomszédsagaban 1évé gazdasagokbol szarmazik. A varosban, illetve annak
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kozelében 1évo gazdasagokban allitjak elé az elfogyasztott disznéhtis  és baromfihus 50
szazalékat. A varos lakossaga altal elfogyasztott édesvizi hal felét a vallalkozo kedvii varosi
haltenyésztok allitjak eld. A varos tojasellatasanak 40 szazalékat a varosban vagy kozelében
termelik meg. A varosi gazdalkodok leleményes modon Gjrahasznositjak az emberi vagy allati
hulladékot annak érdekében, hogy novényeik szamara taplalékot biztositsanak vagy a
halastavakat taplalékellatast biztositsak.”

Az indai Kalkutta haltenyésztdi majdnem 4000 hektaron elteriild, szennyvizekkel
taplalt halastavakkal gazdalkodnak, és évente 18,000 tonna halat allitanak eld. A tavakban
1évé baktériumok lebontjdk a varosi szennyvizekben talalhatdo organikus szennyezo
anyagokat. Ez viszont lendiiletet ad az algak gyors novekedésnek, amelyek viszont a tavakban
1évé novényevd halaknak szolgalnak taplalékul. Ez a haltenyésztési rendszer a varost
folyamatosan friss hallal latja el, és ezen halak mindsége még mindig jobb, mint a Kalkutta
piacaira keriil§ barmely mas halé.>*

Az Urban Agriculture cimi folydirat arrdl szamol be, hogy Shanghai gyakorlatilag
egy tapanyag ujrahasznositasi zonat hozott létre a varos koriil. Az 6nkormanyzat 300000
hektaron gazdalkodik annak érdekében, hogy a varosi iiriiléket Gjrahasznositsdk. Shanghai
baromfi- és sertéshus-ellatasnak a fele, a zdldségfogyasztas 60 szazaléka, a tej és
tojasfogyasztas 90 szazaléka a varosbol, illetve annak kozvetlen kornyezetébdl szarmazik. >

A venezuelai Caracasban egy kormény altal tdmogatott és az ENSZ Elelmezési és
Mezogazdasagi Szervezete segitségét élvezd projekt 8000, egy négyzetméteres kertet hozott
létre a varos keriileteiben, és ezek kozik a kertek koziil sok egypar 1épésre talalhato a
csaladok konyhaitol. Ahogy beérik egy novény, learatjak, és 1j palantat iiltetnek a helyére.
Minden négyzetméter folyamatosan miivelt teriileten évente 330 fej salatat, 18 kilogramm
krumplit és 16 kilogramm kaposztat lehet termelni. Venezuela célul tiizte ki, hogy varosi
terliletein 100000 mikro-kertet és az orszag egész teriiletén pedig 1000 hektar teriileten varosi
komposzttal tragyazott kerteket hoz 1étre. *°

A euroOpai varosokban hosszu multra tekinthet vissza a varosi kertészet. Ha latogatod
repiilégépen érkezik Parizsba, lathatja a varos peremén 1évo kerteket. A Varosi kertek
Elelmiszerbiztonsagi Szovetsége arrél szamol be, hogy London 8 millids lakossaganak 14
szazaléka ¢élelmiszer-fogyasztdsanak egy részét maga allitja el6. Kanada legnagyobb, a
Csendes-0cean partjan 1évo varosaban, Vancouverban ugyanez az arany imponaldéan magas,
44 szazalék.”’

Philadelphiaban megkérdezték a varosi kertek tulajdonosait, hogy miért
kertészkednek. A valaszolok mintegy 20 szazaléka kikapcsolodas céljaval kertészkedett, 19
szazalék lelki egészsége szamara tartotta fontosnak, 17 szadzalék vélte ugy, hogy a
kertészkedés fizikai egészségének tesz jot, mig 14 szdzalék azért termelt, mert ugy vélte:
sziiksége van a kert altal nyujtott jobb mindségii és friss termékre. A tobbi megkérdezett
koltségek megtakaritasa miatt vagy csak megszokasbol kertészkedett.”®

Néhéany orszagban, példaul az Egyesiilt Allamokban orisi, kiaknazatlan lehetéségek
rejlenek a varosi kertészetben. Egy felmérés jelezte, hogy Chicagoban 70000 iires kert van,
mig Philadelphidban 31000. Az egész orszagban pedig tobbszazezer iires telek létezik. Az
Urban Agriculture nevii folyoiratban k6zolt jelentés, 6sszefoglalja, hogy miért annyira vonzd
cél a varosi kertészkedés: ,,A kertek hatasara a kornyezet ujjaéled; az flires teriiletek
esztétikailag kellemetlen latvanya (gazzal boritott, elszort szeméttel tarkitott és nem
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biztonsagos teriiletekrél van szo) béségesen termo, szE€p és biztonsagos kerteknek ad helyet,
melyek az emberek testére ¢és lelkére egyarant jotékony hatassal vannak.” >

A varosi kertészet fejlodésével szorosan Osszefiiggnek a helyi 6stermeldk piacai: a
varos kozelében lakd gazdalkodok friss zoldséget, hust, tejet és tojast ¢€s sajtot termelnek
azzal a céllal, hogy ezeket sajat maguk értékesitsék a varosi piacokon. A kivaldo min6éségi,
friss aruk iranti rendkiviil élénk kereslet, és az a szandék, hogy a helybéli gazdakat
tamogassak az 1994. évi 1755-r61 2007 végéig majdnem 5000-re ndvelte ezen piacok szamat.
Napjainkban ez a helyben termelt termékek irdnydba torténd elmozdulds az étlapjaikon
helyben termelt élelmiszerekbdl készitett termékeket kinadld vendéglokben, tovabba néhany
(de novekvé szamu) helyi termelést élelmiszereket is értékesitd élelmiszer-aruhazban is
érezteti mar a hatasat. Mind a vendéglok, mind az élelmiszer-aruhdzak kozvetlen kapcsolatba
tudnak lépni a helybéli gazdakkal, annak érdekében, hogy a szezonalis termékekbol
méltanyos aron elére meghatarozott mennyiségeket kossenek le.

Mivel szinte teljesen biztos, hogy az olajarak emelkedése a jovoben elkeriilhetetlen,
egyre nyilvanvalobba valik az a gazdasagi elény, ami a varosi mezdgazdasag fejlodésében és
a helyben termelt termékek helyben torténd fogyasztasanak elterjedésében rejlik. Egyfelél n6
a frissen termelt aruk mennyisége, masfel6l milliok ismerhetik fel a varosi kertészkedés és
helybeli termékek fogyasztasanak tarsadalmi elényeit és lelkileg jotékony hatasat.

A jogtalanul hasznalt telepek életmindségének javitasa

Az elérejelzések szerint 2000 és 2050 kozott a vilag lakossaga 3 milliard fovel novekszik, &m
ennek a novekedésnek csak kicsi része jut az ipari orszagokra vagy a fejlédo orszagok vidéki
terlileteire. A népeségnovekedés majdnem teljes egészében a fejlodé orszagok varosaira
koncentralodik, és jelentds része az illegalis teriilet- és ingatlanfoglalok lakonegyedeiben
kovetkezik be. '

A jogtalan foldfoglalok telepei — legyenek azok akar a braziliai viskovarosok (favelas),
vagy a peruiak, barriadas-ok, vagy a torokorszagiak gecekondu-k — jellemz6en olyan varosi
terliletek, amelyeket nagyon szegény, foldtulajdonnal nem rendelkezé emberek lakjak. Ezek
az emberek egyszerlien letelepednek a magéan vagy allami tulajdonban 1évé {ires helyeken. 62

Ezeken a telepeken az életet rendkiviil rossz mindségii lakhatasi viszonyok és a varosi
kozszolgaltatasokhoz valé hozzaférés hianya jellemzi. Ahogy Hari Srinivas, a Globalis
Fejlesztési Kozpont Koordinatora megfogalmazza: ezek a vidéki teriiletekr6l varosokba
keriil6 vandorok, egyszeriien azért, mert nincsen mas valasztasuk, ,,drasztikus 1épésre szanjak
el magukat: illegalisan elfoglalnak egy {ires teriiletet, hogy azon valamilyen kezdetleges
sziikségszallast épitsenek.” A kormanyszervek gyakran kézonnyel vagy ellenségesen bannak
veliik, mert a telepek lakoit egyszertien torvényszegoknek és bajkeverdknek tekintik. Egyes
kormanyszervek az illegalis telepeket olyan tarsadalmi ,,rossznak™ tekintik, amit gyokerestiil
meg kell sziintetni.

A vidéki életfeltételek javitasa a legjobb modja annak, hogy a vidékrdl varosokba
torténd vandorlas mértékét elviselhetd szintre csokkentsiik. Ez nemcsak azt jelenti, hogy
olyan alapvetd ellatasokat biztositunk, mint a gyermekeknek nyujtott egészségiigyi €s oktatasi
szolgaltatasok, amelyekkel mar foglalkoztunk a 7. fejezetben. Figyelni kell arra is, hogy ne
csak a legfontosabb nagyvarosokban (pl. Mexikovarosban vagy Bangkokban), hanem az
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adott orszag egész teriiletén, a kisvarosokban is 0sztondzziik a beruhdzasokat. Ezen politikak
hatasara a lakossag varosokba aramlasa elviselhetdbb szintre lassul.

A fejlédod orszagok varosfejlodésére gyakran van nagy hatassal az a tény, hogy az
illegalis telepek mindenféle tervezés nélkiil keletkeznek. Ha hagyjuk, hogy az illegalis
lakosok barhol (meredek lejtokon, a folyok arvizterében vagy egyéb, nagyon kockazatos
teriileteken) telepedjenek le, akkor ez nehéz¢ teszi az olyan alapvetd szolgaltatasok nyujtasat,
mint a szallitas, a vizellatas, szemétszallitas és csatornazas. Az 0j varostervezés élvonalaban
jaré Curitiba foldteriileteket jelolt ki az illegalis telepek szamara. Ezen kijelolt teriiletek
tartalékoldsaval az illegalis telepek kialakuldsdnak folyamatat legaldbb oly modon lehet
alakitani, hogy az Gsszhangban legyen a varos rendezési tervével.**

Az illegéalis telepeken nyujtott legegyszeriibb szolgaltatdsok magukban foglaljak a
biztonsagos vizet szolgaltatd csapokat és az egész teriileten egymastol megszabott tavolsagra
1évé nyilvanos komposztald illemhelyeket. Ha ez a két feltétel adott, akkor a talzsufolt
teleptiléseken jelentds 1épések torténtek a betegségek megfékezésére. A menetrendszerii
buszjaratok pedig lehetévé teszik a telepen ¢loknek a munkahelyre vald eljutast. Ha a
Curitibaban alkalmazott modszereket széles korben kovetik, akkor mar a telep kialakulasanak
kezdeteitol fogva biztositani lehet, hogy a parkok és egyéb kozosségi teriiletek szervesen
illeszkedjenek be a lakokozosségekbe.

Egyes politikai elitek az illegalisan létesiilt telepeket egyszeriien le akarjak
bulldézereztetni, de ez a varosi szegénységnek csak a tlinetét €s nem az okat kezeli. Azok az
emberek, akik elveszitik azt a keveset is, amit a lakhatasukra forditottak, a sziikségszallas
lerombolasat kdvetden nem gazdagabbak, hanem szegényebbek lesznek a varossal egyiitt.
Sokkal jobb megoldas a mar meglévd lakohely altal nytjtott koriilmények javitasa. Ennek
kulcsa pedig az, hogy az illegélis lakok hasznalati jogcimét megerésitik, a telepek lakoinak
kolesondket nyjtanak, melyek lehetové teszik szamukra, hogy 1€pésrol-lépésre javitsanak az
koriilményeiken.

Az, hogy az illegélis telepek altal nyujtott életkoriillményeken javitanak-e attol fligg,
hogy a helyi 6nkormanyzatok valaszt adnak-e ezekre a koriilményekre vagy egyszerlien észre
sem veszik Oket. A szegénység felszamoldsaban elért haladas, tovabba a stabil, haladasra
képes varosi kozdsségek megteremtése attol fligg, hogy a helyi dnkormanyzatok képesek-e
¢épitd jellegli kapcsolatokat kiépiteni az adott orszag kormanyaval. A kormany altal timogatott
mikrohitel-konstrukciok nemcsak a varosi onkormanyzatok és az illegalis telepek kdzosségei
kozotti kapcesolatok 1étrehozdsaban segitenek, hanem abban is, hogy az ott lakok szamara
valami reményt nytjtsanak.

Hiaba reménykednek a politikai vezetok abban, hogy az ott lakok egy napon majd
elhagyjak ezeket a telepeket, a valosag az, hogy novekedésiik folytatodik. A kihivast épp
abban all, hogy képesek vagyunk-e az illegalis telepeket emberséges mddon ugy beleilleszteni
a varosok ¢letébe, hogy lakdi szamara ne vesszen el a remény, mivel megvan a lehetdség a
koriilmények javitdsara. A cselekvés elemaradasa esetén nd a tarsadalmi fesziiltség,
er6sodnek az ellentétek és kitor az erdszak.

Az embereket szolgaloé varosok

Ahogy kezdddik az uj évszazad, a varoslakok szamara, akar az ipari orszagokban, akar a
fejlodo orszagokban is laknak, egyre nyilvanvalobba valik a gépjarmiivek és a varos kozotti
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mélyen gyokerezO ellentét. Varosok szazaiban a gépkocsik altal okozott 1€gszennyezés a
legfontosabb egészségiigyi kérdés. Az egyre rosszabba valo zsufoltsag kozvetlen gazdasagi
kart is okoz az elpazarolt id6 és benzin miatt.

A gépkocsik igényeit kiszolgalé varosok masik koltsége lélektani: a természetes
vilagtol valo elszigetelédés, ami ,,az aszfaltkomplexus” formajaban jelentkezik. Egyre tobb
bizonyiték szol amellett, hogy az ember velesziiletett sziikséglete, hogy érintkezzen a
természettel. Egy ideje mar okologusok és pszichologusok is tudatdban vannak ennek. A
Harvard egyetem biologus kutatdja, E. O. Wilson altal irdnyitott Skologusok csoportja
felallitotta az Un. ,biophilia hipotézist”, amely szerint azok, akiket megfosztanak a
természettel vald kapcsolattol, 1élektani szempontbdl karosodnak, €s ez a megfosztottsag az
egészségi allapot mérhetd hanyatlasahoz vezet. ¢’

Ekoézben a pszicholégusok megalkottadk a sajat maguk szakkifejezését, az ©ko-
pszichologiat, ami mogott hasonlo érvelés rejlik. A téma jeles szakértdje, Theodore Roszak
egy Pennsylvania allamban talalhatd korhaz betegeinek felgydgyulasi gyakorisagaval
foglalkoz6 tanulmany adataibol idéz. Azok a betegek, akiknek a kortermei a fiivel boritott és
fakkal, viragokkal teli kertekre néztek, gyorsabban gyogyultak fel a betegségiikbdl, mint azok,
akiknek a szobaja a parkolokra nézett.®®

A legtijabb korban a szallitasra koltott koltségvetési raforditasok a legtobb orszagban —
az Egyesiilt Allamokban pedig kiilsnosképpen — 6riasi mértékben az orszagutak és utcak
¢épitését részesitették elényben. A lakhatobb varosok és az emberek altal igényelt mobilitdsnak
a megteremtése attol fligg, hogy sikeriil-e atcsoportositani az er6forrasokat az utakrol és az
orszagutakrol a kommunalis kozlekedésre, illetve a kerékpar-kozlekedést elémozditd
infrastruktirara.

Az izgalmas hir az, hogy lathatok a valtozas jelei: nap mint nap tapasztalhatjuk, hogy
az emberek érdeklédnek az irant, hogy hogyan lehetne (a gépkocsi kozpontu varoskoncepciot
feladva) atalakitott, emberkdzpontli varosokat létrehozni. Az Egyesiilt Allamokban 1996 6ta
évrol évre 2,4 szazalékkal nd a tomegkozlekedést igénybe vevok szdma, és ez jelzi, hogy az
emberek fokozatosan csokkentik a gépkocsihaszndlatot, €s buszra, foldalattira és helyi érdeki
vasttra szallnak at. A magasabb benzinarak arra sarkalljak az ingazdkat, hogy atpartoljanak a
buszhoz, a foldalatti vasithoz vagy arra, hogy kerékpart hasznaljanak.

Polgarmesterek és varostervezok szerte a vilagban elkezdték ujra atgondolni a
gépkocsi varosi szallitdsban jatszott szerepét. Kinaban kiemelkedd tudosok egy csoportja
megkérddjelezte Peking arra vonatkozo dontését, hogy a gépkocsit kdzpontba helyezo
szallitasi rendszert részesitsék elényben. Egy egyszerli tényt vettek tudomasul. Kina nem
rendelkezik annyi teriilettel, hogy a gépkocsiforgalomnak is helyet tudjon csindlni és
biztositsa a lakossag élelmiszerellatasat. Ez Indiara és stirtin lakott fejlodo orszagok tucatjaira
is érvényes.

Egyes varosok olyan szallitasi rendszereket alakitanak ki, amelyek mobilitast és tiszta
levego6t biztositanak €s lehetdvé teszik a varos teriiletén a testgyakorlast. Ez persze ellentétben
all azokkal a varosokkal, amelyek egyre zstufoltabbak, egyre rosszabb leveg6jiek és kevéssé
teszik lehetévé a testmozgast. Ha egy varos dolgozoinak 95 szdzaléka gépkocsit hasznal az
ingazasra, marpedig a Georgia allambeli Atlanta ilyen varos, akkor az a véros bajban van.
Ezzel ellentétben Amszterdamban a munkaba jarok minddssze 40 szazaléka ingazik
gépkocsin, 35 szadzalékuk kerékparozik vagy sétal, mig 25 szazalékuk hasznal
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tomegkozlekedést. Koppenhaga ingdzasi adatai teljesen azonosak Amsterdaméval. Parizsban
az ingazdknak kevesebb mint 50 szdzaléka hasznal személygépkocsit, és még ez az arany is
csokkenofélben van, mivel Bertrand Delano€, a varos polgarmestere atalakitja a szallitasi
rendszert. Bar ezek az eurdpai varosok sokkal korabban épiiltek és utcaik gyakran keskenyek,
mégis sokkal kevésbé zsufoltak, mint Atlanta utcai.”"

Ha a fejlodo orszagok kozlekedéstervezd szakemberei az addzasbol befolyt
jovedelmeket tovabbra is a gépkocsi-kozlekedés tdmogatasara dsszpontositjak, akkor a végén
egy olyan rendszer fog felépiilni, amely a lakossag toredékét kitevé gépkocsi-tulajdonosokat
szolgalja ki. A szallitds rendszereit sokféleképpen lehet atalakitani annak érdekében, hogy ne
csupan a jomoduak, hanem a teljes lakossag igényeit is kielégitse, ne gatolja a mobilitast,
hanem tegye azt lehetdvé, és hogy ne karositsa, hanem szolgalja az egészséget. Az atalakitas
egyik modja az, hogy megsziintetik azokat a gyakran kozvetett tamogatasokat, amelyekkel az
alkalmazok a parkolast tamogatjak. Az Ingyenes parkolds magas kéltsége cimii konyvében
Donald Shoup becslést kozol: a nem utcai parkolokban torténd parkolas tAmogatasanak értéke
évente legalabb 127 milliard dollar, és ez természetesen arra sarkallja az embereket, hogy
vezessenek.”

1992-ben Kalifornia allam arra kotelezte a munkaadokat, hogy parkolasi tAmogatasok
alternativajaként kinaljanak fel a munkavallaloknak készpénzt, amit a kedvezményezett vagy
arra hasznalhat, hogy kifizesse a tomegkozlekedési dijakat, vagy pedig arra, hogy egy
kerékpart vasaroljon. Ez a szabalyozasban bekovetkezett valtozas a megkérdezett cégeknél
mintegy 17 szazalékkal csokkentette a személygépkocsi hasznalatit. Ami a szovetségi
szabalyozast illeti, egy 1998. évi torvény, mely a 21. Szazadi Méltanyos Szallitas Torvénye
nevet viseli, az adotorvényt is megvaltoztatta: azok, akik tomegkdzlekedést vagy kozosen
hasznalt személygépkocsit hasznalnak, ugyanazokat az adomentes juttatasokat élvezik, mint
azok, akik az ingyenes parkolds lehetdségét veszik igénybe. A tarsadalmaknak nem a
parkolasi juttatdsok, hanem a parkolasi dijak létrehozasara kellene torekednie: a varosi
teriileteket egyre inkabb az autok és parkolok veszik at, és ezért olyan parkolasi dijakra van
szilkség, amelyek tiikrozik a forgalmi zsufoltsdgbol és a romld életmindségbdl fakadod
koltségeket.

Varosok tucatjai — koztiikk Stockholm, Bécs, Praga ¢s Roma — hoznak Iétre
gépkocsimentes Ovezeteket. Parizsban kedvez0 hatasa van annak, hogy vasarnaponként és
iinnepnapokon a Szajna mentén egyes szakaszokon a gépjarmiivekre vonatkozdan teljes
forgalomkorlatozas 1ép érvénybe, és Parizs felkésziil arra, hogy 2012-t6l kezdve a kdzponti
varosmag jelentds részén megsziinjon az gépkocsi-kozlekedés. ™

Azon kiviil, hogy biztositjuk a metrovonalak mikodését és azt is, hogy hasznalatuk
megfizethetd legyen, az az elképzelés, hogy vonzova, adott esetben kulturalis kozpontokka
alakitsuk Oket, egyre nagyobb tdmogatast ¢lvez. Moszkvdban, amelynek metréallomasain
mitargyakat lehet megtekinteni, méltan tekintik a foldalatti halézatot Oroszorszadg egyik
biliszkeségének. Washington D.C.-ben a varos metrorendszerét a tavolsagi vasutvonalakkal
0sszekotd Union Station dllomas épitészeti remekmil. Azéta, hogy az allomas rekonstrukcidja
1988-ban véget ért, ez a hely tarsadalmi talalkozopont lett boltokkal, konferenciatermekkel és
vendéglok gazdag valasztékaval.

Egy Pennsyslvania allamban talalhaté 40000 lakost és a Penn State University-nek

otthont ad6 kisvarosban, State College-ben egy rendkiviil otletes intézkedés sziiletett meg a
tomegkozlekedés 0sztonzésére. Annak érdekében, hogy csokkentsék az egyetem teriiletén a
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kozlekedésbol eredd zsufoltsagot, és hogy valaszt tudjanak adni az elegendd parkoldhelybol
fakadoé hianyra, az egyetem 1999-ben 1 millié dollart ajanlott fel a helyi buszkozlekedési
vallalatnak annak fejében, hogy az egyetem hallgatoi, oktatoi és személyzete korlatlanul és
ingyen hasznalhassak a varosi buszjaratokat. Az intézkedés hatasara New College varosaban
egy év alatt 240 szazalékkal nétt az utasok szama, és igy a kozlekedési vallalat jelentds
beruhazasokra kényszeriilt. Az egyetem kezdeményezése nyoman sokkal kellemesebbé és
vonzobba valt az egyetemvaros, ez viszont pedig vonzerdt jelent mind az Gjonnan jelentkezd
diakok, mind az oktatok szamara.”

Az 10j évszazad soran (az utdbbi szdz esztendd kozlekedéssel kapcsolatos
gondolkodasmddjanak egyik legalapvetébb fordulataként) a vildg ismét atgondolja a
gépkocsik varosok életében jatszott szerepét. A kihivast azt jelenti, hogy hogyan lehet a
varosokat gy atalakitani, hogy a helyvaltoztatas legfontosabb eszkdze a tomegkozlekedés
legyen, az utcak pedig olyanok, hogy kedvezzenek a gyalogosok ¢és a biciklistak
kozlekedésének. Ez tobbek kozott azt jelenti, hogy a parkolok helyén parkoknak,
jatszotereknek é€s sportpalyaknak kell létrejonniiik. Képesek vagyunk olyan varosi életmod
megteremtésére, amely minden vonatkozasaban kedvez az egészségnek, mivel a rendszeres
napi tevékenységek részévé teszi a testgyakorlast, és ezzel parhuzamosan csokkenti a
széndioxid-kibocsatast és a 1égszennyezést.
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